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CURSO DE INICIADOR-ANIMADOR 
 
 
La Federación de Tiro con Arco de Castilla y León, y la Junta de Castilla y León, a través 
del programa de Formación y Actualización Deportiva 2009 convoca un curso de Iniciador-
Animador de Tiro con Arco que, con la correspondiente Licencia Federativa, faculta para 
impartir cursos de Iniciación al Tiro con Arco y ejercer como Técnico en actividades de 
promoción del Tiro con Arco. 
 
El curso constará de dos jornadas: una Teórica que será organizada por la Junta de Castilla 
y León, dentro del Programa FAD-09 bajo el título “Jornadas Monográficas de 
Especialización Técnica en Tiro con Arco”; y otra jornada Práctica que será organizada por 
la FTACYL, tras la cual los asistentes realizarán un examen para la obtención del título de 
Iniciador-Animador expedido por la Federación de Tiro con Arco de Castilla y León. 
 
LUGAR Y FECHA 
 
La Jornada Teórica tendrá lugar en el Polideportivo “Rio Esgueva” de Valladolid, C/ Doctor 
Hipólito s/n 47011; el día 28 de Noviembre de 2009. 
 
La Jornada Práctica tendrá lugar en el Polideportivo “Rio Esgueva” de Valladolid, el día 29 
de Noviembre de 2009. 
 
Terminada la jornada práctica, tendrá lugar el examen y la clausura del curso. 
 
 
 
HORARIO Y PROGRAMA DEL CURSO 
 
Sábado 28 de Noviembre:  
“Jornada Monográfica de Perfeccionamiento Técnico en Tiro con Arco” 
 
09:45   Entrega de Documentación y acreditaciones. 
10:15   Inauguración de la Jornada. 
10:30  Historia del Tiro con Arco 
11:30  Descanso 
12:00  Condición física básica. Prevención de lesiones y Discapacidad. 
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16:30  Conducta docente e incentivos para la práctica deportiva. 
17:30  Normativa legal. Funciones de Federaciones, delegaciones, clubes y 

empresas de actividades de tiempo libre. 
18:30 Descanso 
19:00  Seguridad del alumno y seguridad de instalaciones. Homologación de campos. 
20:00 Fin de la Jornada. 
 
Domingo, 29 de Noviembre. 
 
10:30 Técnica Básica y Competiciones. Programación de cursos de iniciación. 
12:30 (Práctica) El gesto básico de tiro. Secuencia de tiro en competiciones.  
14:00 Descanso para comer 
 
16:30 (Práctica). Corrección de los defectos más frecuentes. Mantenimiento de 

material. 
 
19:30 Examen. 
20:00 Clausura del Curso. 
 
 
INSCRIPCIONES 
 
Se establece un número máximo de 50 asistentes. 
 
Será gratuita la inscripción para la “Jornada Monográfica de Especialización Técnica en  
Tiro con Arco”. 
 
La inscripción para Jornada Práctica  y los derechos de examen y expedición del Título de 
Iniciador-animador tienen un coste de inscripción de 30 € que deben ser ingresados en la 
cuenta de la FTACYL: 
 
Para inscribirse habrá que rellenar TODOS LOS DATOS del formulario que se adjunta y 
enviarlo por cualquiera de los siguientes medios a la FTACYL: 
  
- Fax:  923 60 10 14 
- Correo electrónico*: inscripciones@ftacyl.com   Deberá indicarse  “Curso Iniciador” 
 

 *La remisión de inscripciones por correo electrónico sólo tendrá validez cuando 
exista acuse de recibo por la FTACYL, por lo que es conveniente solicitar la 
confirmación de recepción. 

 
No se admitirá ninguna solicitud  para el curso completo, que no vaya acompañada del 
correspondiente resguardo de ingreso en la cuenta de la FTACYL 0182 7206 64 0201521402  
(BBVA) por el importe fijado. 
 
El plazo de inscripción para el curso completo termina el 25 de Noviembre de 2009. 
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